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高知県心の教育センター指導主事｡ 学校心理士｡

24年間の高等学校勤務 (内15年間は教育相談担当) ののち現職｡ 現在､

相談業務を担当しながら､ 人間関係づくり､ 校内支援体制づくり､ 進路支

援を中心に､ 小・中・高等学校への学校支援にかかわっている｡

主な論文に ｢学校心理学に関する研究の動向 学校における進路面の

援助に関する研究を中心に｣ (『教育心理学会年報』 No.49､ 2010年)《単著》､

主な著書に 『相談活動に生かせる15の心理技法』 (月刊学校教育相談編集

部編､ ほんの森出版､ 2004年)､ 『学校心理士の実践 中学校・高等学校

編』 (学会連合資格 ｢学校心理士｣ 認定運営機構企画・監修､ 北大路書房､

2004年)､ 『学校心理学ハンドブック』 (日本学校心理学会編､ 教育出版､

2004年)《以上､ 分担執筆》がある｡
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