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第　 回

ポジティブ行動支援
とは？

1

　

今
回
よ
り
一
二
回
に
わ
た
っ
て
「
や
っ
て
み
よ
う
！　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ

行
動
支
援
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
連
載
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く
松
山
康

成
で
す
。
一
年
間
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
連
載
で
は
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
と
は
何
か
、
そ
の
考
え
方

や
基
盤
的
な
理
論
と
と
も
に
、
実
際
に
日
本
全
国
の
学
校
現
場
の
さ
ま

ざ
ま
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
取
り
組
ま
れ
て
い
る
先
生
方
と
と
も
に
、
実
践

を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
を
初
め
て
知
る
方
も
、

ま
た
こ
れ
ま
で
に
実
践
さ
れ
て
き
た
方
に
も
有
益
な
も
の
と
な
る
よ
う

ま
と
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
と
は
？

　
「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
」
と
は
、
当
事
者
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動

（
本
人
の
よ
り
よ
い
生
活
や
、
本
人
に
と
っ
て
価
値
を
感
じ
ら
れ
る
成
果

に
つ
な
が
る
行
動
）
を
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
（
罰
的
で
は
な
く
、
肯
定
的
、

教
育
的
、
予
防
的
な
方
法
で
）
支
援
す
る
た
め
の
枠
組
み
の
こ
と
で
す

（
日
本
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）。

　

こ
れ
ま
で
、
本
誌
や
『
Ｐ
Ｂ
Ｉ
Ｓ
実
践
マ
ニ
ュ
ア
ル
＆
実
践
集
』（
栗

原
、
二
〇
一
八
）
を
代
表
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
雑
誌
や
書
籍
な
ど
で
は
Ｐ

Ｂ
Ｓ
や
Ｐ
Ｂ
Ｉ
Ｓ
と
い
っ
た
言
葉
で
実
践
が
広
が
っ
て
い
る
も
の
と
、

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
は
同
様
の
取
り
組
み
で
す
。

　

私
が
理
事
を
務
め
る
日
本
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

は
、
こ
の
実
践
や
研
究
を
日
本
語
で
わ
か
り
や
す
く
イ
メ
ー
ジ
し
や
す

い
言
葉
と
す
る
た
め
に
「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
」
と
い
う
訳
語
を
推
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奨
し
、
学
校
や
福
祉
現
場
、
家
族
支
援
な
ど
の
多
様
な
領
域
で
推
進
し

て
い
ま
す
。

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
は
、
ア
メ
リ
カ
か
ら
二
〇
か
国
を
超
え
る
世

界
の
国
々
に
実
践
が
広
が
っ
て
い
る
普
遍
的
な
取
り
組
み
で
す
。
ア
メ

リ
カ
に
お
い
て
は
約
二
〇
％
以
上
の
学
校
に
導
入
さ
れ
て
お
り
、
そ
の

特
徴
と
し
て
次
の
六
つ
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
（George et al., 2009

）。

　

日
本
の
学
校
現
場
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
い
じ
め
行
為
や
暴
力
行
為

等
の
問
題
行
動
の
増
加
が
問
題
と
な
っ
て
い
る
と
と
も
に
、
教
師
に
よ

る
体
罰
や
暴
言
な
ど
の
不
適
切
な
指
導
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
昨

年
末
に
文
部
科
学
省
か
ら
示
さ
れ
た
生
徒
指
導
提
要
（
改
訂
版
）
に
お

い
て
も
、
教
員
に
よ
る
不
適
切
な
指
導
に
つ
い
て
言
及
さ
れ
、
そ
の
具

体
例
と
問
題
点
に
つ
い
て
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
私
た
ち
教
員
は
、
子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
〝
適
切
な
指
導
・

支
援
〞
の
具
体
的
な
方
法
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
は
少
な
か
っ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
は
、
そ
の
よ
う
な
適
切
な

指
導
・
支
援
の
方
法
を
提
供
す
る
一
つ
と
な
り
ま
す
。

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
で
は
、〝
適
切
な
指
導
・
支
援
〞
を
実
現
す
る

た
め
に
、
応
用
行
動
分
析
学
に
お
け
る
「
行
動
の
Ａ
Ｂ
Ｃ
フ
レ
ー
ム
」

の
枠
組
み
に
基
づ
い
て
考
え
ま
す
。
こ
れ
は
、
そ
の
行
動
が
な
ぜ
生
起

し
た
り
持
続
し
て
い
る
か
を
三
つ
の
フ
レ
ー
ム
で
考
え
る
と
い
う
も
の

で
す
（
図
１
）。

　

行
動
と
そ
の
前
後
の
状
況
や
環
境

の
変
化
の
こ
の
よ
う
な
関
係
を
「
行

動
随
伴
性
」
と
も
言
い
ま
す
。

　

庭
山
（
二
〇
一
八
）
は
、
応
用
行
動

分
析
学
に
基
づ
い
て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行

動
支
援
の
実
践
に
取
り
組
む
こ
と
で

「
目
の
前
の
子
ど
も
に
合
わ
せ
て
柔
軟

に
支
援
を
調
整
す
る
こ
と
が
で
き
る
」

と
指
摘
し
て
い
ま
す
。
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ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
を
実
践
す
る
上
で
の
心
が
ま
え

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
を
学
校
に
お
い
て
教
師
が
実
践
し
て
い
く
上

で
、
大
切
な
考
え
方
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
が
、「
問
題
行
動
を
〝
減

ら
す
〞
の
で
は
な
く
、

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動

を
〝
増
や
す
〞」
と
い

う
も
の
で
す
。

　

教
師
は
子
ど
も
の

問
題
行
動
に
着
目
し

て
し
ま
い
、
そ
の
問

題
行
動
を
ど
う
や
っ

て
や
め
さ
せ
る
か
、

ど
う
や
っ
て
起
き
な

い
よ
う
に
す
る
か
と

い
う
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な

思
考
に
陥
り
や
す
く

な
り
が
ち
で
す
。
そ

れ
が
、
体
罰
や
執
拗

な
注
意
叱
責
な
ど
不

適
切
な
指
導
の
原
因

に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
は
、
問
題
行
動
だ
け
に
着
目
し
て
対
応
す
る

の
で
は
な
く
、
問
題
行
動
に
代
わ
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動
が
ど
の
よ
う

な
環
境
調
整
に
よ
っ
て
生
ま
れ
や
す
く
な
る
の
か
、
持
続
し
や
す
く
な

る
の
か
と
考
え
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
日
々
の
指
導
の
中
で
は
問
題
行
動
に
対
す
る
指
導
は
行
い

ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
に
終
始
せ
ず
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動
を
増
や
す
支

援
を
考
え
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動
と
問

題
行
動
は
同
時
に
は
行
わ
な
い
た
め
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動
を
増
や
し

て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、

相
対
的
に
問
題
行
動
が
減

少
し
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
（
図
２
）。

　

次
に
、「
行
動
の
原
因
を

〝
個
人
〞
で
は
な
く
〝
環

境
〞
に
求
め
る
」
と
い
う

考
え
が
あ
り
ま
す
。
よ
く

「
ど
う
し
て
こ
の
子
は
こ

ん
な
こ
と
ば
っ
か
り
し
て

し
ま
う
ん
だ
ろ
う
」「
こ
の

学
級
の
子
ど
も
た
ち
っ
た
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ら
…
」
な
ど
と
、
子
ど
も
自
身
や
集
団
に
そ
の
問
題
の
原
因
を
求
め
て

し
ま
う
よ
う
な
会
話
を
職
員
室
で
聞
い
た
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
よ
う
な
因
果
関
係
を
考
え
る
上
で
、
ワ
イ
ナ
ー
の
原
因
帰
属
理
論

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
（
表
１
）。
対
象
者
（
子
ど
も
）
の
内
側
に
原

因
を
求
め
て
し
ま
う
と
、「
な
ぜ
勉
強
が
で
き
な
い
の
？
」
↓
「
自
分
は

頭
が
悪
い
か
ら
」
↓
「
な
ぜ
頭
が
悪
い
の
？
」
↓
「
勉
強
が
で
き
な
い

か
ら
」
と
い
う
よ
う
に
、
循
環
論
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
解
決
策
を
見
出
せ
な
い
状
況
に
な
り
な
が
ら
も
個
人
を
責
め
て
し
ま

う
状
況
を
《
個
人
攻
撃
の
罠
》
と
呼
び
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
循
環
論
や
個
人
攻
撃
の
罠
に
陥
ら
な
い
た
め
に
、「
対
象

者
に
責
任
転
嫁
せ
ず
に
、
対
象
者
の
外
側
か
つ
変
化
可
能
な
こ
と
に
工

夫
の
余
地
を
探
し
て
支
援
し
て
い
く
」
と
宣
言
し
ま
し
ょ
う
。

　

三
つ
目
は
「
で
き
て
当
た
り
前
」「
で
き
て
当
然
」
と
い
う
考
え
か
ら

脱
却
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
よ
く
「
ち
ゃ
ん
と
や
り
な
さ
い
」「
ふ
つ

う
は
こ
う
す
る
ん
だ
よ
」
な
ん
て
言
葉
を
耳
に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
誰
に
と
っ
て
の
〝
ち
ゃ
ん
と
〞〝
ふ
つ
う
〞
な
の
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
、
そ
の
価
値
観
や
求
め
て
い
る
行
動
に
つ
い
て
、
本
当
に
子
ど
も
と

共
有
で
き
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
で
は
、
そ
の
環
境
に
お
い
て
ど
の
よ
う
な
行

動
が
望
ま
し
い
の
か
、
ど
う
い
っ
た
行
動
を
期
待
す
る
の
か
、
何
を
も

っ
て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動
な
の
か
を
て
い
ね
い
に
支
援
者
と
支
援
対
象

者
と
と
も
に
議
論
し
、
共
有
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

三
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援

は
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動

が
生
ま
れ
や
す
く
な
る
よ

う
に
、
持
続
す
る
よ
う
に

支
援
を
し
て
い
く
わ
け
で

す
が
、
そ
の
際
は
先
述
の

Ａ
Ｂ
Ｃ
の
フ
レ
ー
ム
に
基

づ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
お

け
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動

が
生
じ
に
く
い
問
題
に
対

し
て
支
援
を
考
え
て
い
き

ま
す
（
図
３
）。

　

こ
こ
で
は
「
あ
い
さ
つ

を
す
る
」
と
い
う
行
動
に

対
す
る
支
援
を
例
に
考
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
先
行
事
象
（
Ａ
）

に
対
し
て
「
何
を
し
た
ら

い
い
か
わ
か
ら
な
い
」
と

い
う
問
題
が
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
こ
で
、
あ
い
さ
つ



月刊学校教育相談　2023年４月号　68

は
い
つ
・
ど
う
い
っ
た
場
面
で
行
う
の
か
、
ま
た
ど
の
よ
う
に
あ
い
さ

つ
を
す
る
の
か
、
な
ぜ
あ
い
さ
つ
が
大
切
な
の
か
に
つ
い
て
、
わ
か
り

や
す
く
話
し
ま
す
。
例
え
ば
、
あ
い
さ
つ
の
大
切
さ
を
伝
え
て
あ
い
さ

つ
に
取
り
組
む
た
め
の
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
た
り
（
写
真
１
）、
集
会
で

呼
び
か
け
た
り
、
ま
た
あ
い
さ
つ
を
す
る
場
所
を
示
す
こ
と
（
写
真
２
）

も
、
そ
れ
に
あ
た
る
支
援
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

次
に
行
動
（
Ｂ
）
の
問
題
と
し
て
、
ポ
ス
タ
ー
や
集
会
な
ど
で
あ
い

さ
つ
の
大
切
さ
や
何
を
し
た
ら
い
い
か
が
わ
か
っ
て
も
、「
し
た
く
て
も

で
き
な
い
」
と
い
う
ス
キ
ル
の
欠
如
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
に
対
し

て
は
、
学
級
で
あ
い
さ
つ
の
方
法
や
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
を
教
え
、
実
際

に
練
習
す
る
と
い
っ
た
、
ス
キ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
こ
と
が
支
援

と
し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
実
際
に
で
き
て
い
る
場
面
を
写
真
や

ビ
デ
オ
に
撮
っ
て
、
視
覚
的
に
示
し
て
共
有
す
る
こ
と
も
有
効
で
し
ょ

う
（
写
真
３
）。

　

最
後
に
結
果
（
Ｃ
）
の
問
題
と
し
て
、「
し
た
く
な
ら
な
い
」
と
い
う

問
題
が
あ
り
ま
す
。
特
に
あ
い
さ
つ
の
場
合
は
、
あ
い
さ
つ
を
し
た
の

に
返
し
て
く
れ
な
い
相
手
に
対
し
て
、
あ
い
さ
つ
を
す
る
こ
と
が
減
少

し
て
い
っ
た
と
い
う
経
験
を
、
皆
さ
ん
も
も
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
あ
い
さ
つ
に
お
い
て
「
や
っ
て
よ
か
っ
た
」
と
実
感
す
る

た
め
に
大
切
な
こ
と
は
、
あ
い
さ
つ
を
し
た
（
ア
ク
シ
ョ
ン
）
際
に
、

相
手
の
人
が
あ
い
さ
つ
を
返
す
（
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
）
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
ア
ク
シ
ョ
ン
と
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
の
関
係
が
成
立
す
る
こ

と
が
、
行
動
の
増
加
と
持
続
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
そ
の
た

め
の
支
援
と
し
て
は
、
学
校
の
み
ん
な
が
あ
い
さ
つ
す
る
こ
と
を
大
切

に
す
る
日
を
設
定
し
た
り
す
る
こ
と
が
有
効
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
で
は
、
記
録
・
デ
ー
タ
に
基
づ
く
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
の
評
価
を

最
重
要
視
し
ま
す
。

　

あ
い
さ
つ
で
あ
れ
ば
、

校
門
に
立
っ
て
あ
い
さ
つ

を
す
る
校
長
先
生
に
カ
ウ

ン
タ
ー
を
持
っ
て
記
録
し

て
も
ら
っ
た
り
、
あ
い
さ

つ
が
で
き
た
子
ど
も
た
ち

に
カ
ー
ド
を
渡
し
て
そ
の

枚
数
を
集
計
し
た
り
す
る

こ
と
で
記
録
が
可
能
と
な
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り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
記
録
を
と
る

こ
と
で
、
具
体
的
に
ど
の
く

ら
い
行
動
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
か
を
デ
ー
タ
に

基
づ
い
て
評
価
し
、
こ
こ
ま

で
の
三
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が

ど
の
く
ら
い
有
効
で
あ
っ
た

か
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
そ
れ
を
グ
ラ
フ

や
表
に
し
て
、
子
ど
も
た
ち

に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
（
写
真
４
）。

ま
た
、
デ
ー
タ
に
基
づ
い
て

支
援
策
の
改
善
の
要
否
に
つ

い
て
も
検
討
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
で

は
、
こ
の
よ
う
な
デ
ー
タ
に

基
づ
く
支
援
の
評
価
と
、
そ

れ
に
基
づ
い
て
支
援
を
よ
り

よ
く
し
て
い
く
こ
と
を
と
て

も
大
切
に
し
ま
す
。

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
は
、
集
団
で
も
個
別
で
も

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
は
、
学
校
や
学
級
な
ど
の
集
団
の
行
動
に
つ

い
て
支
援
ニ
ー
ズ
が
あ
る
場
合
は
、
学
校
全
体
・
学
級
全
体
の
子
ど
も

の
行
動
を
対
象
と
し
て
支
援
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
個
人
や
一
部
の
小
集
団
の
行
動
に
つ
い
て
支
援
ニ
ー
ズ
が
あ

る
場
合
や
、
全
体
的
な
支
援
の
結
果
、
一
部
の
子
ど
も
た
ち
の
行
動
に

つ
い
て
支
援
ニ
ー
ズ
が
あ
る
場
合
は
、
そ
れ
に
応
じ
て
個
別
的
に
行
動

の
支
援
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
集
団
で
あ
っ
て
も
個
別
で
あ
っ
て
も
、
同
じ
ア
プ
ロ

ー
チ
に
よ
っ
て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
行
動
を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

　

次
回
は
学
級
に
お
け
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
行
動
支
援
に
つ
い
て
、
実
際
の

支
援
の
様
子
を
踏
ま
え
な
が
ら
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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