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特
定
非
営
利
活
動
法
人
東
京
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
・
ス
ク
エ
ア
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

長
を
し
て
お
り
ま
す
、
新
行
内
と
申
し
ま
す
。

今
回
よ
り
、「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
」
を
テ
ー
マ
に
連
載

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
こ
数
年
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ＊（
主
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
）

で
相
談
で
き
る
相
談
窓
口
を
開
設
す
る
自
治
体

が
急
速
に
増
え
て
い
ま
す
。
現
状
を
概
観
す
る

た
め
に
、
ま
ず
は
じ
め
に
、
日
本
で
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

相
談
の
始
ま
り
か
ら
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。

＊ 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
と
は
、Social N

etw
orking Service

の
略
。

ソ
ー
シ
ャ
ル
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
の
た
め
に
使

用
で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン
上
の
サ
ー
ビ
ス
。
代
表
的
な

も
の
に
、Facebook

、T
w
itter

、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど

が
あ
る
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
の
始
ま
り

　

二
〇
一
六
年
二
月
、
日
本
に
お
い
て
最
も
早

く
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
相
談
を
始
め
た
の
は
、
特
定
非

営
利
活
動
法
人
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
支
援
セ
ン

タ
ー
で
、
子
ど
も
た
ち
向
け
の
電
話
相
談
を
し

て
い
る
団
体
で
す
。
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
は
、

本
国
イ
ギ
リ
ス
で
行
わ
れ
て
い
た
チ
ャ
ッ
ト
相

談
を
導
入
す
べ
く
、
担
当
者
を
招
き
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
っ
て
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
こ

れ
が
本
邦
で
初
め
て
団
体
と
し
て
実
施
し
た
Ｓ

Ｎ
Ｓ
相
談
と
い
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。

　

公
的
機
関
に
よ
る
初
の
実
施
は
、
同
年
八
月

に
札
幌
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
が
実
施
し

た
「
ガ
ー
ル
ズ
相
談
」
で
す
。
中
学
生
・
高
校

生
・
大
学
生
の
年
代
の
女
性
た
ち
向
け
の
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
に
よ
る
相
談
で
す
。
そ
の
後
、
同
年
一
〇

月
よ
り
、
通
信
制
高
校
の
Ｎ
高
等
学
校
で
Ｓ
Ｎ

Ｓ
相
談
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
は
、
Ｎ
高
の

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
こ
の
ス
タ
ー

ト
時
よ
り
携
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
満
を
持
し
て
子
ど
も
た
ち
向
け
に

教
育
委
員
会
が
始
め
た
の
が
、
二
〇
一
七
年
九

月
、
長
野
県
に
よ
る
「
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で

＠
長
野
」
で
す
。
同
年
一
一
月
に
は
滋
賀
県
の

大
津
市
が
始
め
た
い
じ
め
相
談
、「
お
お
つ
っ
こ

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
」
も
あ
り
ま
す
。

　

以
降
、
各
地
の
教
育
委
員
会
へ
と
急
速
に
普

及
し
て
い
っ
て
い
ま
す
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
相
談

と
い
う
新
し
い
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
子
ど
も

た
ち
か
ら
の
相
談
の
多
さ
も
相
ま
っ
て
、
マ
ス
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コ
ミ
で
も
し
ば
し
ば
報
道
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

文
部
科
学
省
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
を
支
援

　

文
部
科
学
省
で
は
、
二
〇
一
七
年
度
の
補
正

予
算
よ
り
、
都
道
府
県
や
政
令
指
定
都
市
が
子

ど
も
を
対
象
と
し
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
を
構
築
す
る

た
め
の
支
援
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
二
〇
一
八
年
四
〜
一
二
月
末
ま
で
で
見

る
と
、
三
〇
自
治
体
（
一
九
都
道
府
県
、
八
指

定
都
市
、
三
市
町
村
）
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
そ
の
間
、
総
計
で
一
万
一
〇
三

九
件
、
平
均
す
る
と
毎
月
一
二
二
七
件
も
の
相

談
が
子
ど
も
た
ち
か
ら
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
（
文
部
科
学
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
今
日
の
出
来

事
」
二
〇
一
九
年
三
月
一
三
日
「
児
童
生
徒
に
向
け
た

『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
を
活
用
し
た
相
談
事
業
』
へ
協
力
申
し
入
れ

／
浮
島
副
大
臣
『
子
供
た
ち
が
一
番
相
談
し
や
す
い
体

制
を
』」
よ
り
）。
文
部
科
学
省
は
二
〇
一
九
年
度
、

二
億
一
〇
〇
〇
万
円
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
事
業
に
あ

て
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
の
対
象
は
子
ど
も
た
ち

に
限
り
ま
せ
ん
。
厚
生
労
働
省
で
は
二
〇
一
八

年
三
月
よ
り
、
自
殺
対
策
と
し
て
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相

談
を
、
全
国
民
対
象
に
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
東
京
都
で
は
二
〇
一
八
年
一
一
月
に
二

週
間
ほ
ど
、
試
験
的
に
児
童
虐
待
防
止
の
た
め

の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
「
東
京 

親
と
子
の
相
談
ほ
っ

と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

企
業
の
Ｅ
Ａ
Ｐ
（
従
業
員
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

相
談
や
、
休
職
者
向
け
や
若
年
離
職
者
防
止
の

た
め
に
開
設
さ
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ

相
談
が
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
特
徴 

　

そ
れ
で
は
、
今
の
子
ど
も
た
ち
の
特
徴
に
つ

い
て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
に
携
わ
っ
て
い
る
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
の
実
感
か
ら
、
代
表
的
な
も
の
を
ピ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
て
ま
と
め
て
み
ま
す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
の
最
大
の
特
徴
の
一
つ
が
「
話

し
や
す
い
」
こ
と
。
い
く
つ
か
の
要
素
が
あ
っ

て
「
話
し
や
す
さ
」
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
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と
い
っ
た
点
が
あ
り
ま
す
。

　
「
な
が
ら
相
談
」
と
は
、
例
え
ば
電
車
に
乗
り

な
が
ら
で
も
、
歩
き
な
が
ら
で
も
相
談
が
で
き

る
と
い
う
も
の
で
す
。
対
面
や
電
話
相
談
で
は
、

こ
れ
は
で
き
ま
せ
ん
。
逆
に
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
「
な

が
ら
相
談
」
が
で
き
る
た
め
、
相
談
の
途
中
で

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
途
切
れ
た
り
、
中
断
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

＊

　

子
ど
も
た
ち
の
中
に
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
上
手
に

雄
弁
に
語
る
子
が
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
は
「
今
話
し
た
よ
う
な
こ
と
、
今
度
病

院
の
先
生
に
も
言
っ
て
お
く
と
い
い
よ
」
と
す

す
め
ま
す
。
し
か
し
、「
話
せ
な
い
」
と
返
し
て

く
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
雄
弁
で

あ
っ
て
も
、
対
面
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で

は
、
自
分
の
こ
と
を
言
え
な
か
っ
た
り
す
る
の

で
す
。

＊
ネ
ッ
ト
以
外
の
現
実
世
界

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
に
お
い
て
、
緊
急
事
態
と
な
る

こ
と
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
「
死
に

た
い
」
な
ど
と
書
い
て
き
て
、
実
際
に
自
殺
し

て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
と
思
わ
れ
る
と
き
な

ど
で
す
。
そ
う
い
っ
た
と
き
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

は
、「
電
話
で
話
せ
る
よ
。
よ
か
っ
た
ら
電
話
で

話
そ
う
」
と
す
す
め
ま
す
。
し
か
し
、
そ
こ
で

電
話
で
話
す
子
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。
デ
ジ

タ
ル
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
子
ど
も
た
ち
所
以
と
い
う

と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
の
「
話
し
や
す
さ
」
の
要
因
の

一
つ
が
匿
名
性
の
高
さ
で
す
。
自
分
を
隠
し
て
、

自
分
を
知
ら
れ
ず
に
相
談
が
で
き
る
と
い
う
こ

と
か
ら
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
で
は
、
非
常
に
言
い
に

く
い
こ
と
も
話
す
ハ
ー
ド
ル
が
下
が
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
対
面
だ
と
話
し
に
く
い
性
に
ま
つ

わ
る
相
談
で
あ
っ
た
り
、
性
同
一
性
に
関
す
る

こ
と
や
性
行
為
の
仕
方
の
話
ま
で
あ
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
普
段
学
校
で
は

あ
ま
り
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
な
い
、
男
の
子

か
ら
の
相
談
も
多
く
あ
っ
た
こ
と
で
す
。
ま
た
、

虐
待
の
中
で
も
最
も
対
応
が
難
し
く
、
表
面
化

し
に
く
い
と
も
言
わ
れ
て
い
る
の
が
性
的
虐
待

で
す
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
で
は
匿
名
性
の
高
さ
か

ら
、
性
的
虐
待
に
関
す
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
親
に
迷
惑
か
け
た
く
な
い
」
と
言
う
子
が
い

ま
す
。
そ
う
い
う
声
を
子
ど
も
か
ら
聞
く
と
、

な
ぜ
か
胸
が
締
め
つ
け
ら
れ
る
よ
う
な
思
い
が

し
ま
す
。

　
「
ど
う
し
て
？　

と
っ
て
も
大
事
な
こ
と
だ
か

ら
親
に
言
っ
て
も
い
い
ん
だ
よ
」
と
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
が
言
っ
て
も
、
そ
の
子
は
首
を
縦
に
は
振

り
ま
せ
ん
。「
親
に
心
配
か
け
た
く
な
い
」
と
い

う
思
い
が
強
く
、
自
分
自
身
の
心
の
痛
み
の
解

消
よ
り
も
優
先
さ
れ
る
の
で
す
。
優
し
い
子
ゆ

え
の
こ
と
か
と
思
い
ま
す
が
、
ど
う
し
て
も
っ

と
自
分
を
大
事
に
し
な
い
の
か
、
と
も
思
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
子
た
ち
も
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
は
多
く
を
話
し
て
く
れ
ま
す
。

　

参
考
と
し
て
、「
他
人
に
迷
惑
を
か
け
な
け
れ

ば
、
何
を
し
よ
う
と
個
人
の
自
由
だ
」
と
思
う

日
本
人
は
約
30
％
と
い
う
調
査
（
内
閣
府
「
第
８
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回
世
界
青
年
意
識
調
査
」
二
〇
〇
九
年
）
が
あ
り
ま

す
。
諸
外
国
で
は
、
フ
ラ
ン
ス
で
は
約
93
％
、

ア
メ
リ
カ
で
は
約
80
％
、
そ
し
て
お
隣
の
韓
国

で
も
約
67
％
が
「
そ
う
思
う
」
と
答
え
て
い
ま

す
。
過
剰
に
他
人
に
気
を
遣
っ
て
し
ま
う
日
本

人
の
姿
が
、
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
す
。

　

年
齢
の
低
い
子
ほ
ど
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
な
答

え
を
求
め
て
く
る
傾
向
が
あ
る
と
い
う
印
象
で

す
。
例
え
ばY

ahoo!

知
恵
袋
で
相
談
す
る
よ
う

な
感
じ
で
あ
っ
た
り
、
Ａ
Ⅰ
に
相
談
し
て
い
る

よ
う
な
感
じ
と
い
う
の
で
し
ょ
う
か
、
質
問
や

相
談
を
す
る
と
す
ぐ
に
答
え
や
解
決
策
が
得
ら

れ
る
よ
う
に
思
っ
て
い
る
子
た
ち
も
い
ま
す
。

　

小
さ
い
子
ほ
ど
と
言
い
ま
し
た
が
、
そ
こ
に

は
語
彙
力
や
論
理
な
ど
の
言
語
能
力
も
か
か
わ

っ
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
あ
る
程
度
の

言
語
能
力
が
な
い
と
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
対
話

を
し
つ
つ
、
答
え
を
探
し
出
し
て
い
く
と
い
う

の
は
難
し
い
の
で
し
ょ
う
。

　

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
か
ら
見
て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
が

相
談
に
な
っ
て
い
な
い
、
と
思
わ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
特
に
相
談
で
も
な
く
、
雑
談
と
い

っ
た
感
じ
で
あ
り
、
あ
ま
り
意
味
を
感
じ
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
、
子
ど
も
た
ち
は
そ
の
こ
と
に
こ
そ
意

味
を
見
出
し
て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
に
ア
ク
セ
ス
し

て
く
る
の
で
し
ょ
う
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
つ
な
が
っ
て

い
る
と
い
う
安
心
感
が
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま

す
。
裏
を
返
せ
ば
、
つ
な
が
っ
て
い
な
い
不
安

や
、
リ
ア
ル
で
の
寂
し
さ
や
孤
独
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が

和
ら
げ
て
く
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

対
面
よ
り
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
ほ
う
が
居
や
す
い
と

い
う
子
は
他
に
も
い
ま
す
。
発
達
に
大
き
な
凹

凸
や
遅
れ
が
あ
る
子
で
す
。
そ
う
い
っ
た
子
た

ち
の
中
に
は
、
リ
ア
ル
で
は
友
達
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
う
ま
く
と
れ
な
か
っ
た
り
し
て
、

つ
ら
い
思
い
を
す
る
子
も
少
な
く
な
い
で
し
ょ

う
。
場
の
雰
囲
気
を
読
み
取
る
の
が
苦
手
だ
っ

た
り
、
言
外
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
み
取
り
に
く

い
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

　

そ
う
い
っ
た
子
た
ち
に
と
っ
て
は
、
非
言
語

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
や
り
と
り
が
少
な
い
テ
キ
ス
ト

文
字
主
体
の
や
り
と
り
は
、
わ
か
り
や
す
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
あ
り
、
対
面
よ
り
も
安

心
で
き
る
場
で
も
あ
っ
た
り
す
る
の
か
と
思
わ

れ
ま
す
。

　

年
代
の
違
い
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
、
家
電
話

し
か
な
か
っ
た
時
代
に
幼
少
期
を
過
ご
し
た
世

代
か
ら
み
る
と
驚
い
て
し
ま
う
の
が
、「
Ｓ
Ｎ
Ｓ

か
ら
始
ま
っ
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
終
わ
る
恋
愛
」
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

会
っ
た
こ
と
の
な
い
ア
イ
ド
ル
や
有
名
人
を

好
き
に
な
る
こ
と
は
わ
か
っ
て
も
、
会
っ
た
こ

と
の
な
い
人
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
中
だ
け
で
思
慕
し
、

恋
愛
す
る
と
い
う
こ
と
を
理
解
す
る
の
は
、
喜

び
を
感
じ
つ
つ
も
苦
労
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
や
り
と
り
で
つ
ら
い
思
い
を
し

て
い
る
子
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相

談
で
の
話
し
や
す
さ
の
中
で
、
い
じ
め
被
害
を

話
す
子
が
多
く
い
ま
す
。
こ
の
点
に
つ
い
て
は
、

ま
た
あ
ら
た
め
て
詳
し
く
取
り
上
げ
ま
す
。


