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本誌の           年 4月号からの1年間の誌代は12,080円（税
込　増刊号2冊を含みます）。振替口座00140-4-768848

本誌定期購読の場合は送料サービス。書籍・バックナンバー
のご注文は１冊につき送料100円（３冊以上送料サービス）で
お送りします。お支払いは送本時同封の郵便振替用紙で。

2018

●「まったくお先真っ暗」と落ち込んでいる人
に、おそるおそる「10点満点で今は何点くら
い？」と尋ねてみたことがあります。その人は
「う～ん、３点かな。ああっ、ぜんぜん最悪じゃ
ないんだ」と、自分で元気になっていきました。
スケーリング・クエスチョンは、「できているこ
と」「在るもの」を確認するという「解決の方向
に向かって尋ねる」という基本さえ押さえれば、
安全に使えるようです。特集１を参考にぜひお
試しください。
●嶋田洋徳先生の今月の連載に「若いスクール
カウンセラーたちの話を聞いていると、学校で
は、子どもに直接接する時間が少なく、コンサ
ルテーションばかりだというグチがよく出てき
ます」とありました。個別面接が中心だった頃
を思い、時代の流れを実感。特集２は、ＳＣと
子どもを直接つなぐための特集です。 

大きな問題はないように見える「目立た
ない子」も悩みを抱え、教師からの助け
を必要としていることがあります。そう
した子どもにどう気づき、どうかかわっ
ていくかについて考えます。

夏休みといえども先生方の忙しさはあま
り変わらないでしょうが、それでも少し
は時間があるのではないでしょうか。一
冊の本との出会いが、子ども観や指導観
を変えることがあります。
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