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本誌の2015年 4月号からの1年間の誌代は12,080 円（税
込　増刊号2冊を含みます）。振替口座00140-4-768848

本誌定期購読の場合は送料サービス。書籍・バックナンバー
のご注文は１冊につき送料100円（３冊以上送料サービス）で
お送りします。お支払いは送本時同封の郵便振替用紙で。

●子どもが小さかったとき、親子が知り合った
り何か一緒に学校や保育園の仕事をしたりする
ための親子お楽しみ会に、ゲームや焼き芋大会
などを企画して盛り上げるのが大好きでした。
一番簡単に盛り上がるのはハンカチ落とし。無
言でもＯＫ！　やがて大きなどよめきや歓声が
上がり、小刻みな勝ち負け競争があっていつも
注意が必要なので、誰もが交替で注目されます。
親が盛り上がれば子どもはたいていのってきま
す。アイスブレイク間違いなし。
●初対面ばかりの高校１年のときのクラスでも、
ハンカチ落としを流行らせて大ブレイクしまし
た。校庭の芝生で毎日昼休みに白熱。放課後に
芝生のある公園にゾロゾロ出かけてハンカチ落
としで大騒ぎ。きっかけがあって、あまり気持
ちに無理をしないですめば、おそるおそる自分
の殻をやぶりたいという欲求は誰にもあるのか
もしれません。 

新年度、不登校の子の席がぽっかり空い
た穴のように存在することがあります。
席が空いているのを見慣れてしまう前に、
どんなことができるのでしょうか。

年度の始めは、委員や係の選出など、一
人ではできない活動が盛りだくさん。ひ
と手間かけて自然に言葉を交わす機会を
つくるなど「小刻みなしかけ」がカギか
もしれません。
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