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●被災地の方々はもちろんのことですが､ 子ど

もだけでなく､ いまや日本中の人が求めている

のは ｢安心感のある日常｣ ではないでしょうか｡

いまここにいる足元がいかに不安定だったかが

一気に見えてしまう経験のあとでの特集１です｡

子どもたちの安心感を守り育むために大人にで

きることは､ 子どもと一緒に当たり前の毎日を

ていねいに過ごすことなんだなあと感じました｡

それこそが本当に難しいことですが｡

●箱庭特集を機会に箱庭初体験をしました｡ 絵

を描いたり作品をつくったりには無縁な私です

が､ 何も考えていないのに棚にすっと手が伸び

てミニチュア玩具を取り上げ､ 砂の上でしっく

りする置き場所を探す自分がいました｡ そんな

体験をしてこの特集を読むと､ なんだか伝わっ

てくるものがあります｡ 先生方も､ まずご自身

が体験してみられることをお勧めします｡���
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長期休みは､ 家族関係や友人関係の変動

なども起こりやすいときです｡ 欠席を機

に､ さりげないアプローチで子どもへの

理解を深めるかかわりを模索します｡
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ウザイ・シネ・ババアなど､ 子どもから

暴言を投げつけられたとき､ どんなふう

に自身の気持ちをコントロールしながら､

どう対応するかを考えます｡
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