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●｢この忙しい毎日の中､ 男女交際のトラブル

にまで手が回らない｣ という声が聞こえてきそ

うです｡ それでも特集を読みながら､ 男女交際

のトラブルへの対応は､ 子どもの成長発達を支

える大きな教育課題だと実感しました｡

●夏休みの真っ最中に本誌を手にし､ ｢気持ち

の切り換えが難しいあの子｣ の顔が思い浮かぶ
・・・

方も多いと思います｡ 何か手だてを講じる際に､

特集２をぜひお役立てください｡

●ワールドカップで16強まで進んだ日本代表｡

駒野選手のＰＫミスが印象に残りました｡ 駒野

選手は帰国後､ ｢ずっと逃げていてはいけない

ので｣ と､ あのＰＫシーンの録画を見るように

しているそうです｡ そして､ もう一度､ あの場

面で蹴れるなら ｢蹴りたい｣ と言います｡ ｢認

知行動療法｣ の連載に出てくるエクスポージャ

ーを思い出しました｡ ���
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｢叱る｣ こと抜きには毎日が成り立たな

い先生方に､ そっぽを向く子どもにも､

是が非にも伝えざるを得ないことや心に

刻ませたいことをまっすぐ届けるための

あの手この手をお届けします｡
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子どもとのかかわりで､ ノンバーバル

(非言語的) な要素は大きな役割を果た

します｡ その ｢ノンバーバルなかかわり

の力｣ を生かすための､ 具体的な実践方

法と留意点を紹介します｡
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